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Inleiding

Als je voor het verkrijgen van nieuwe planten gebruik maakt van zaad spreek je over geslachtelijke- ofwel generatieve vermeerdering.

Het uitstrooien van zaden heet zaaien. Zaaien wordt bij veel cultuurgewassen toegepast.

Zaden vormen een belangrijke productgroep in het tuincentrum. Men richt zich daarbij op de volkstuinder met zijn moestuin en op de siertuinbezitter.
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Het vermeerderen door zaaien is vrij eenvoudig. De zaden worden uitgestrooid in zaaigrond en vervolgens afgedekt met een laagje zand ter dikte van het zaad. Dit kan in de open grond of binnen; in de open grond of in bakjes. 

Als je de verpakking van zaaizaad bekijkt zal je opvallen dat er een overzichtelijke gebruiksaanwijzing opstaat. Toch is het handig om als verkoper over wat algemene kennis te beschikken zodat je de klant kunt adviseren.
1
Zaadtijdstip

De beste tijd om te zaaien is tussen januari en augustus. We moeten hier wel een onderscheid maken tussen eenjarigen, tweejarigen en vaste planten. 

Immers, de eerste groep zaaien we vroeger, zij moeten de tijd krijgen om tot een volle bloeiende plant uit te groeien en vervolgens zaad af te geven voor de herfst. 
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Met de zaden van tweejarige planten en vaste planten hebben we minder haast omdat die meestal toch pas het jaar erna bloeien. 

Bij veel groentegewassen heb je te maken met vroege soorten en late soorten. Meestal zijn ze daglengte gevoelig. Als je op het verkeerde tijdstip zaait kan het zijn dat het zaad nog in zijn kiemrust is of dat bijvoorbeeld sla en andijvie geen krop vormen maar gelijk doorschieten en zaad vormen. 

Om het juiste tijdstip te bepalen zijn er diverse zaakkalenders in omloop:
	Groente
	zaaiperiode
	plantperiode
	oogsten
	zaai- of plantafstand

	 aardappelen vroeg
	 
	maart - april
	juni - juli
	50 x 50

	 aardappelen late
	 
	april
	sept - okt
	50 x 50

	 aardbeien vroeg
	 
	begin april
	juni
	80 x 25

	 aardbeien 
	 
	begin aug
	juni
	80 x 25

	 andijvie lente
	maart
	begin april
	juni
	25 x 25

	 andijvie zomer
	april - mei
	mei - juni
	juli - aug
	30 x 30

	 andijvie herfst
	juni  juli
	juli - sept
	sept - okt
	30 x 30

	 augurken
	mei
	eind mei - juni
	juli - sept
	200 x 50

	 bleekselder
	april
	juni
	sept
	30 x 30

	 bloemkolen vroeg
	eind sept
	maart
	juni
	60 x 60

	 bloemkolen
	febr - maart
	april
	juni - juli
	60 x 60

	 bloemkolen laat
	mei - juni
	juni - juli
	aug - sept
	60 x 60

	 boerenkolen
	juni - juli
	juli
	okt - dec
	60 x 50

	 boontjes
	mei - juli
	half mei tot juli
	juli tot aug
	50 x 50

	 broccoli
	maart - juni
	maart - juli
	juni - nov
	40 x 45 

	 Chinese kool
	maart - juli
	maart - aug
	mei - nov
	50 x 40

	 rapen
	maart - aug
	maart - aug
	mei - nov
	40 x 30

	 courgette
	april - mei
	mei - juni
	juni - okt
	100 x 100

	 knolselder
	maart - april
	mei - juni
	sept - okt
	50 x 40

	 koolrabi
	febr -juni
	maart - aug
	mei - okt
	30 x 30

	 peterselie
	maart - juni
	mei
	mei - okt
	20 x 5

	 pompoenen
	april - mei
	mei - juni
	aug - sept
	250 x 80 

	 prei
	jan - april
	mei - juni
	juni - maart
	40 x 15

	 raapstelen
	febr - april
	 
	april - mei
	10 cm tussen de rijen

	 rabarber
	nov - jan
	 
	april - juni
	100 x 80

	 radijzen
	febr - aug
	 
	april - sept
	10 cm tussen de rijen

	 rammenas
	febr - juli
	maart - april
	juni - nov
	25 x 25

	 rode kolen
	maart - mei
	april - juli
	juni -nov
	60 x 50

	 savooikolen
	april - juni
	juni - juli
	sept - nov
	50 x 50

	 schorseneren
	april
	 
	juli - okt
	25 x 25

	 sjalotten
	 
	maart - april
	juli
	20 x 10

	 kropsla
	febr - aug
	maart - sept
	mei - okt
	25 x 25

	 spinazie
	febr - sept
	april - nov
	 
	 

	 spruiten
	febr -april
	april - juni
	sept - maart
	70x 60

	 uien
	maart - april
	maart - april
	juli - aug
	20 x 10 

	 witloof
	mei
	 
	okt - nov
	30 x 15 

	 witte kolen
	febr - maart
	maart - april
	sept - nov
	70 x 70

	 wortelen
	febr - aug
	 
	juni - nov
	30 x 5


2      Wat is zaad, wat heeft het nodig?     
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Een zaadje is te vergelijken met een embryo in een ei. Er zitten eigenschappen in van de vaderplant en van de moederplant.
Het heeft de juiste voorwaarden nodig om uit te komen. 

Er zijn 4 basisbehoeften waaraan moet worden voldaan voordat zaad ontkiemt. Dit zijn: water, zuurstof, licht en temperatuur.

Het is de kunst om per zaadsoort de juiste balans te vinden tussen deze 4 sleutels. 

Het overgrote deel van de planten kiemt bij een temperatuur tussen 15 en 20 graden, als ze voldoende water hebben, niet te nat staan en niet te diep onder de grond verscholen zijn.

Voor het afdekken van zaad geldt: 
Je kunt de meeste zaden dan ook beter te weinig bedekken dan teveel.


3
Voor- en nadelen van zaaien

Veel planten kun je alleen via zaad vermeerderen. Bij sommige plantensoorten kun je kiezen tussen geslachtelijk of ongeslachtelijk vermeerderen.

Vergelijk je beide manieren met elkaar, dan heeft zaaien de volgende voor- en nadelen.

Voordelen van zaaien

•
Je hebt na zaaien vrij snel een groot aantal nieuwe planten.
•
Er is weinig vakkennis voor nodig.

•
De kans op het overbrengen van virusziekten is kleiner.

Nadelen van zaaien

•
Het duurt langer voordat er een kant-en-klare plant is.

•
Zaden zijn vaak zo opgekweekt dat je zelf geen zaad kunt winnen. 

Dit zaad heet F1 hybride.
•
De nakomelingen kunnen er anders uitzien dan de moederplant.

4
Plaats van zaaien         

      
We onderscheiden ter plaatse zaaien en niet ter plaatse zaaien.


Als je direct op de plaats zaait waar de plant uitgroeit tot het eindproduct spreek je over ter plaatse zaaien.Ter plaatse zaaien kan breedwerpig of in rijen gebeuren. Breedwerpig zaaien komt bijvoorbeeld voor bij gazons en gewassen als spinazie en radijs.

Niet ter plaatse zaaien wil zeggen dat de plantjes na een lange of korte periode verplaatst worden. Men zaait dan eerst op een zaaibed, in speciale zaaibakken of in potjes. Na het ontkiemen verplaatst men de plantjes naar een tijdelijke of vaste plaats. Dit gebeurt onder andere met de meeste groenten, een- en tweejarige planten.
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5
Zaaimethoden
Het verdelen van zaad gebeurt op de volgende manieren:

•
breedwerpig;

•
zaaien op rij;

•
precisizaai;

•   
dibbelen.

Particulieren en kleinschalige bedrijven zaaien meestal uit de hand, soms machinaal. 
Grote bedrijven gebruiken zaaimachines. 
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5.1
Breedwerpig zaaien
Bij breedwerpig zaaien strooi je het zaad over de grondoppervlakte. Eerst maak je de grond fijn en los. Daarna verdeel je het zaad zo regelmatig mogelijk. Breedwerpig zaaien is mogelijk met kleinere zaden. Het moet erg gelijkmatig gebeuren.

Na het zaaien bedek je de zaden met een dun laagje aarde. Vervolgens druk je de grond aan, zodat de zaden goed in contact komen met de vochtige grond. 

Breedwerpig zaaien gebeurt bijvoorbeeld bij plantensoorten die je in kistjes zaait als eenjarigen maar ook bij planten die je ter plaatse zaait zoals gras, radijs en spinazie.

5.2
Zaaien op rij
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In de praktijk worden veel gewassen op rij gezaaid. Denk maar aan wortels, erwten, bonen e.d. Eerst trek je in de grond kleine geultjes. De diepte van de geultjes is afhankelijk van de grootte van de zaden: hoe groter de zaden, hoe dieper de geultjes. Als hulpmiddel bij het zaaien gebruik je bijvoorbeeld een schoffel. Grootschalig gebeurt het met een zaaimachine. Na het zaaien maak je het geultje dicht en druk je de grond zachtjes aan.

We spreken over rijafstand en afstand op de rij.
Let erop dat de onderlinge rijenafstand groot genoeg is. Je moet het onkruid mechanisch kunnen bestrijden, bijvoorbeeld met een schoffel of hak. 
Bij erwten brengt men tegelijkertijd met het zaaien vaak steunmateriaal als gaas of rijshout aan. Ook bij stokbonen brengt men de bonenstaken vaak tijdens het zaaien aan. Dit kan ook later. Stambonen worden niet gesteund.

5.3
Dibbelen
Dibbelen is het zaaien op hoopjes. Hierdoor krijg je struikjes. Dit past men vaak toe bij groenten in de moestuin. Voorbeelden zijn erwten en bonen.

6
Grond zaaiklaar maken
Voor het zaaien moet je de grond bewerken. Dit doe je door te spitten en te harken. Tijdens het harken maak je de kluiten kapot en de grond vlak. Dat vlak maken heet egaliseren. 

Om rugklachten te voorkomen is het van belang om op de lichaamshouding te letten.
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7
Zaaien op rijen in de volle grond met de hand

Zaaien wordt veel toegepast in de moestuin. Hobbykwekers maken daarbij gebruik van:

•
hark

•
schoffel

•
riek

•
spade

•
gieter met broes

•
pakje zaad

•
naamkaartjes

Werkwijze
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1   
Maak het zaaibed gereed:

–   maak de grond onkruidvrij door te spitten;

–   hark de grond vlak.

2   
Maak over de lengte van het zaaibed sleuven van twee centimeter diep. Om rechte sleuven te krijgen kun je gebruik maken van een lange stok of van een pootlijn.

De afstand tussen de sleuven is afhankelijk van het soort planten. Dit staat op de beschrijving op het pakje zaad.

3   
Zaai het zaad in de sleuven; leg grote zaden op de juiste afstand uit elkaar; strooi kleine zaden dun in de geul uit.

4   
Gebruik een schoffel of de achterkant van de hark om de sleuven dicht te maken. Druk de grond aan met de schoffel.

5   
Vul de naamkaartjes in en steek de ingevulde naamkaartjes in de grond.

6   
Geef bij droge grond water met een gieter met een fijne broes.
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8 
Breedwerpig zaaien in een zaaibakje

Zaadjes kun je opkweken in zaaibakjes. Een zaaibakje moet schoon zijn en het liefst ontsmet. In het bakje doe je in zaaigrond. Zaaigrond is voedselarm omdat de zaden voldoende reservevoedsel bij zich hebben en omdat je dan minder kans op schimmelziekten hebt.
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De bovenste zandlaag moet je zeven. Die laag moet goed vlak zijn, zodat er bij het water geven geen plassen ontstaan.

Als je de zaadjes gezaaid hebt, dek je ze af met een klein laagje steriel zand . Gebruik niet meer dan dat het zaad dik is. Hele kleine zaden en zaden die licht nodig hebben om te kiemen, hoef je niet af te dekken. Zorg er altijd voor dat de zaaibak voldoende vochtig is. Voor het gieten gebruik je een gieter met fijne broes. Begin bij het gieten buiten het zaaisel zodat de eerste dikke druppels het zaad niet wegspoelen. Als laatste dek je de zaaikist af met een glasplaat of plastic tot dat de zaden gekiemd zijn. Dit is om het uitdrogen te voorkomen.

Je moet altijd ongeveer 1 cm onder de rand van het zaaikistje blijven. Als de zaden dan uitkomen, staan ze niet gelijk tegen het glas of het plastic aan.

Samengevat:

•
Maak het kistje schoon

•
Zeef de zaaigrond

•
Vul het kistje voor drievierde grond

•
Druk de randen licht aan

•
Vul het kistje af met gezeefde grond

•
Maak de grond vlak

•
Verdeel het zaad
•
Dek de zaaigrond af met een klein laagje zand

•
Druk het zaaibakje licht aan

•
Maak de grond vochtig 

•
Zet het bakje weg en dek het af met een glasplaat of plastic

9
Zaadsoorten

Er zijn duizenden zaadsoorten. Die zaden verschillen in grootte, kleur vorm, gewicht en prijs. 

Sommige zaadjes zijn zo duur, dat ze tot de duurste producten op aarde behoren. Een voorbeeld is begoniazaad. Duizend zaadjes is ongeveer 1/16 gram. Een hoeveelheid van 1/16 gram kost ongeveer 15 euro. Een gram begoniazaad kost dus 16 x 15 euro = 900 euro. En een kilo dus 1000 keer zoveel: 900.000 euro! Daar heb je dan 16.000.000 planten voor. Als je het bedrag omrekent naar een bedrag per plantje, valt het dus wel mee.

Om te voorkomen dat dit fijne zaad verloren gaat zit dit vaak in een extra klein zakje dat zich in de normale verpakking bevindt.

Om fijn zaad goed te verdelen kun je het mengen met fijn zand. Andere manier is het vouwen van een zaadkokertje. Hiervoor kun je het zaaizakje gebruiken. 
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Er zijn andere zaden die veel groter zijn, bijvoorbeeld het afrikanenzaad (Tagetes). Duizend van die zaadjes

wegen ongeveer 5 gram. Duizend zaadjes van zonnebloemen wegen nog veel meer: 100 gram. Zo zie je, dat de grootte van zaden erg verschillend kan zijn.

10      Het zaad wil niet kiemen, wat nu?

In het algemeen verkopen tuincentra kwalitatief goed zaad. Als de klant de gebruiksaanwijzing opvolgt zal dit zich probleemloos ontwikkelen .

Als een klant klaagt over zaad dat niet of slecht is uitgekomen kan dat de volgende oorzaken hebben:

- Verkeerde zaaitijdstip

Zaden hebben van nature een systeem ingebouwd dat voorkomt dat de zaden zich in de verkeerde periode ontwikkelen. Dit systeem wordt buiten werking gesteld door bijvoorbeeld rust, kou of daglengte. Als je in het goede seizoen zaait gebeurt dit opheffen van de kiemrust vanzelf. Er zijn ook manieren om de rust kunstmatig te doorbreken.

- Te lage zaaitemperatuur
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Zaden hebben warmte nodig om te ontkiemen. De warmtebehoefte is per zaadsoort verschillend. Bij een te lage temperatuur zullen de zaden niet ontkiemen of zelfs beschimmelen. Dit gebeurt bijvoorbeeld bij bonen die voor half mei gezaaid worden.

- Zaad is te oud

Op het zakje staat de uiterste zaaidatum. Als klanten na die datum zaaien kunnen ze ervan uitgaan dat de kiemkracht geen 100% meer is.
Sommige winkels bieden overjarig zaad aan tegen een gereduceerde prijs. Ook dan is de kans op 100% succes minder dan bij nieuw zaad.
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- Lage kiemsnelheid

Sommige zaden kiemen snel. Bij andere soorten duurt het erg lang voordat ze uitkomen. Ongeduldige klanten kunnen terugkomen als het zaad na een bepaalde periode nog niet boven de grond is. Als verkoper kun je dan terugvallen op de lage kiemsnelheid.

- Te nat of te droog

Zaad heeft water nodig om te ontkiemen. Bij watergebrek zal het niet kiemen. In natte zaaigrond zal zaaigrond niet kiemen door zuurstofgebrek of doordat de natte grond te koud is. In natte grond kunnen zaden wegrotten.

- De zaadhuid is te hard
Sommige zaden hebben een beschermende harde zaadhuid. Hierdoor komt de kiem er niet door of komt er geen vocht bij de kiem. 
In de natuur doorloopt dit zaad een weg die deze harde laag kapot maakt. Denk bijvoorbeeld aan het maagzuur van een vogel of het barsten van deze laag als het zaad uit de boom op de grond valt. Bij waterplanten kan deze laag week worden als het zaad voldoende lang in het water ligt.
Voordat wij dit zaad gebruiken moeten we de laag kunstmatig beschadigen of week maken.
Lathyrus en Lupinen kun je 24 uur weken in lauw water en daarna zaaien. Bij palmzaad kun je voorzichtig een stukje van de zaadhuid af schrapen. Hierbij moet je wel oppassen dat u het ´oog´ niet raakt, een puntje aan de zijkant van het zaad.

11
Sortiment
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In tuincentra tref je vaak gigantische rekken met zaaizaden aan. Het gaat daarbij voornamelijk om groenten, kruiden en bloemen. Soms hebben ze een merk; vaak ook meerdere merken. Als ze van een soort diverse variaties hebben spreekt men over een diep assortiment. Zo zullen de meeste winkels meerdere soorten erwtenzaden en bonenzaden verkopen.
Als er veel soorten verkocht worden spreekt men over een breed assortiment.
In de zaaikalender staan de soorten genoemd waarvan het meeste zaad verkocht wordt. Hieronder staan een aantal afbeeldingen van groenten en kruiden:
[image: image21.jpg]


[image: image22.jpg]


[image: image23.jpg]11l

peulties Doperwten Kapucijners




[image: image24.jpg]raapstelen




[image: image2.jpg]komkommer

paprika

peper





[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]sederi]

bonenkruid

E

rozemarijn

lavas (maggie)

munt





[image: image5.jpg]Bl I [

| broccoli |  spruitkool | bloemkool | rode kool |  koolrabi | savoye kool | witte kool |




Vragen over zaaien

1
Veel planten kun je ongeslachtelijk- en geslachtelijk vermeerderen. Dit geldt bijvoorbeeld voor veel vaste planten, heesters, een- en tweejarigen en groenten.

Een klant vraagt naar de voor- en nadelen van het zaaien van vaste planten vergeleken met scheuren. 

a) Noem 2 voordelen van zaaien

	


b) Noem 2 nadelen

	


2
Wanneer worden de volgende gewassen gezaaid?

	eenjarigen
	

	tweejarigen
	

	Vaste planten
	

	Kruiden
	

	sla
	

	kool
	


3
Zoek een zaaikalender voor groentegewassen op en voeg deze toe.

4
Geef 2 redenen om zaden na het uitzaaien af te dekken met een laagje zand.

	


5
Na het zaaien in een kistje legt men er vaak een glasplaat over.

a) Waarom doet men dat?

	


b) Waarom moet je deze glasplaten regelmatig omkeren?

	


6
Bonen mag je pas na half mei zaaien. 
a) Wat gebeurt er als je te vroeg zaait?

	


b) Geef hiervoor een verklaring.

	


7
Welke vuistregel houdt men aan voor de zaaidiepte van planten?

	


8
Je kunt het zaad op diverse manieren verdelen. Hieronder staan 3 manieren. Schrijf achter elke manier een gewas waarbij men deze methode toepast.

	Breedwerpig


	

	op rijen


	

	Dibbelen


	


9
Noem 3 hulpmiddelen die je gebruikt bij het zaaien van erwten in de moestuin.

	


10
Een klant koopt een zakje zaad en schrikt van de fijnheid van het zaad. Hij wil zaaien in een bloempotje. Welke methode draag je aan om het zaad goed verdeeld te krijgen. Geef 2 manieren.

	


11
Een klant heeft zaad verzameld van witte Phlox. Na het uitzaaien blijken de bloemen allerlei kleuren te hebben. Hoe komt dit?

	


12
Verklaar dat niet alle planten uit zichzelf zaad vormen. Geef 2 redenen.

	


13
Een klant vraagt of je een appelboom krijgt als je appelpitten zaait. Wat is jouw antwoord?

	


14
Hoe kun je van een wilde kersenboom een tamme boom maken?

	


15
Maak een collage van de 10 meest verkochte zaden van eenjarige perkplanten.

	


16
Maak een collage van de 5 meest verkochte zaden van tweejarige perkplanten.

	


BRONNEN
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