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Inleiding

Alles draait om energie. Zonder energie is er geen leven.

Omdat alle energie, direct of indirect van het zonlicht komt kun je daarom stellen dat licht de enige bron van leven is.

Organismen met bladgroen zijn in staat om lichtenergie rechtstreeks te gebruiken als energiebron. Bij de fotosynthese binden ze deze energie in koolhydraten (suikers en vetten.) De overige organismen moeten energie opnemen via de voeding. In feiten is dit de energie die door de groene organismen is gebonden.

Je kunt ook zeggen dat groene planten altijd licht nodig hebben. Ze kunnen geen brandstoffen opnemen via de voeding.  Andere  organismen kunnen ook zonder licht leven.

Enkele andere functies van licht zijn de daglengtefunctie ofwel fotoperiodiciteit en de invloed op de groeirichting.

We zullen ingaan op de betekenis van licht en de lichthoeveelheid

1
Licht en warmte

Onze leefomgeving zit vol met straling. Straling is een vorm van energie met een bepaalde golflengte. Zo kennen we bijv. radiogolven, licht, warmte en röntgen. 

Straling kent vele bronnen. Een daarvan is de zon.
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Niet alle golflengten kunnen door de mens waargenomen worden; Slechts een klein deel hiervan is zichtbaar licht. De straling van dit licht is onder te verdelen in verschillende golflengten en met een bepaalde hoeveelheid energie.

Licht is opgebouwd uit diverse kleuren. Wanneer we daglicht breken zien we de kleuren rood, oranje, geel, groen, blauw, indigo en violet. Infrarood en ultra violet vallen buiten het zichtbare licht maar worden wel door de zon uitgezonden.

Violet en blauw hebben een veel grotere hoeveelheid energie dan rood. (meer energie wordt veroorzaakt door een kleinere golflengte) Dat wil zeggen dat blauw licht een betere groeikracht levert dan rood licht.

In Nederland zie je de verschillen in straling terug in de natuur. In het voorjaar bereiken ons meer violet en blauwe stralingen dan rode dus ook meer energie. Mede hierdoor gaan planten in het voorjaar hun wortels ontwikkelen en groeien. In de nazomer zien we praktisch geen groei meer.

Je kunt dit aan je eigen lichaam ook waarnemen, in het voorjaar en begin van de zomer word je sneller bruin dan in het najaar. Verbranding wordt veroorzaakt door het ultra violette licht.

De golflengte van lichtstralen is kleiner dan de golflengte van warmtestralen. Als licht op een voorwerp valt gaat er energie verloren en worden er lichtstralen omgezet in warmtestralen. Je merkt  deze omzetting van licht in warmte als je achter glas staat.

Glas laat gemakkelijker  licht door dan warmte. Hierdoor is het in een kas altijd warmer dan buiten.
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2
Fotoperiodiciteit  

Niet alle planten bloeien in hetzelfde seizoen.  Bij daglicht gevoelige planten wordt het moment waarop de plant overgaat van vegetatieve groei naar generatieve groei (bloei) bepaald door het aantal uren nacht. Dit heet fotoperiodiciteit. Voor fotoperiodiciteit is een lichtsterke van100 lux voldoende. Voor fotosynthese is al gauw 1000 lux nodig. 

We onderscheiden:

- korte dag planten

- daglichtneutrale planten ofwel daglengte neutrale planten

- lange dag planten

1.1
Korte dagplanten
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Korte dag planten leggen hun bloemknoppen aan als de nachten langer worden. Voorbeelden zijn Kalanchoe, Begonia, Euphorbia en chrysant.  Het zijn planten die van nature in het najaar en in de winter bloeien. Aardbeien zijn ook korte dagplanten. Ze leggen hun knoppen aan bij korte dagen en bloeien in het voorjaar. Elke onderbreking van de nacht verstoort de vorming van bloemhormonen.

1.2
Daglicht neutrale 
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Bij daglicht neutrale planten wordt het moment van bloeien niet beïnvloed door de daglengte. In veel gevallen zou dat ook niet kunnen. Denk daarbij aan bolbloemen. Als de bollen in de grond zitten zullen ze niet merken of de dagen lang of kort zijn. Bij dit soort gewassen wordt het bloeitijdstip bepaald door de temperatuur.  Andere voorbeelden zijn Clivia, Cyclamen, Stephanotis, Columnea en bonen.

1.3
Lange dag planten

Lange dag planten leggen hun bloemknoppen aan bij lange dagen. Vaak bloeien ze in de zomer en herfst.  Voorbeelden zijn aardbeien en Pachystachys.

1 Bij korte dag planten past men, na het planten, kunstmatige dagverlenging toe.

Waarom doet men dit?
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2
lengtegroei en groeirichting

Iedereen kent het verschijnsel van de aardappel . Als je de knollen lang in het donker  laat liggen gaan ze uitlopen. Er ontstaan lange, bleke spruiten. Dit zijn stengels. Komen de spruiten in het licht dan blijven ze kort en worden ze groei.

Het verschijnsel van lengtegroei en bleekverkleuring bij weinig licht  komen we bij alle planten tegen. In de top van de stengel bevindt zich een groeistof die voor lengtegroei zorgt . Onder invloed van licht wordt deze groeistof afgebroken.  Hierdoor zie je dat planten die donker staan of dicht bij elkaar staan gaan rekken om naar licht te zoeken: Licht dat nodig is voor de fotosynthese. Snelle groei gaat ten koste van de stevigheid. Zolang er geen licht is, is er ook weinig bladgroen nodig en blijft de plant bleek.  
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Het groeistof verhaal verklaart ook het scheef groeien van planten als het licht van een kant komt. Aan de lichtkant worden de groeistoffen afgebroken en wordt de groei afgeremd. Aan de donkere kant gaat de groei door.

2 Weinig licht geeft groei doordat de groeistoffen niet worden afgebroken. Veel licht geeft groei door extra fotosynthese.

Wat is het verschil tussen groei door licht gebrek en  groei door veel licht?
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3 Kamerplanten groeien, als ze voor het raam staan, naar  het glas toe. Door de planten regelmatig te draaien kun je ze recht houden. Waarom mag dit niet bij veel bloeiende planten?





3
Lichthoeveelheid

Fotoperiodiciteit, lengtegroei en groeirichting worden beïnvloed door zeer kleine lichthoeveelheden. Voor fotosynthese is veel meer licht nodig.

De eenheid van  lichtsterkte is lux of lumen per m2. De lichtsterkte wordt gemeten met een luxmeter. 

’s Zomers is het lichter dan in de winter. Hierdoor zullen planten in de zomer harder groeien dan in de winter.  Oorzaken daarvoor zijn de invalshoek van het licht en de daglengte.

Ook wordt de lichtsterkte beïnvloed door weersinvloeden en de standplaats van een plant. 

3.1 Lichtmeting

Met onze ogen kunnen wij waarnemen of het een donkere dag is of een heldere. 

Kleine verschillen kunnen we  echter niet waarnemen . Dit komt doordat onze ogen

zich, zonder dat wij dit ervaren, door middel van de pupil aanpassen aan de hoeveelheid licht . Om de lichtwaarde in een ruimte nauwkeurig vast te stellen heb je meetapparatuur nodig.

De eenheid voor lichthoeveelheid is lux (lumen per m2). De lichthoeveelheid wordt gemeten met een luxmeter.

 De luxmeter


Elke luxmeter is anders. Vaak werken ze digitaal. 

Je kunt er lichtsterkten mee meten tot 200.000 lux.

Aan het apparaat zit een snoertje met een fotocel (oog). Dit "oog" richt je horizontaal naar het te meten punt.

Een luxmeter kun je instellen op kleine of op grote lichthoeveelheden. Om te voorkomen dat de meter doorslaat en stuk gaat begin je altijd bij de hoogste schaal. In deze stand kun je de lichtsterkte inschatten en bepalen of je een of meerdere schalen omlaag kan.  

Sommige meters werken met een kapje. Dit moet je gebruiken bij grote lichtsterkten. 

3.2
Invalshoek van het licht

Bij een lage zonnestand (winter) is de weg van de zonnestralen door de dampkring lang. Er treedt dan meer energieverlies op dan bij een hoge zonnestand. Met andere woorden: De energieke blauwe straling verandert in minder energieke rode straling. Bij een lage zonnestand moet de lichtbundel over een grotere oppervlakte worden verdeeld dan bij een hoge zonnestand.

In de zomer bij zon hebben we een lichtsterkte van ongeveer 10.000 lux.

3.3 Daglengte

‘s Zomers is het licht niet alleen sterker maar is het aantal uren licht veel groter. Samen heeft dit tot gevolg dat er ’s zomers ongeveer 10 keer zoveel licht is dan ’s winters.


3.4
Weersinvloeden
Bij helder weer wordt licht onderschept door de dampkring. Luchtvervuiling speelt hierbij een belangrijke rol. Bij bewolking wordt veel licht teruggekaatst of door de wolken opgenomen. Hierdoor kan de bewolking oplossen. Bij een volledig bewolkte hemel wordt slechts 20% van het zonlicht door gelaten.

Verder zorgen bewolking, luchtvervuiling en schaduw  voor verstrooiing van het licht. 

Het licht verandert dan van richting en verliest daardoor aan energie.
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3.4 Standplaats

De zon komt op in het oosten, staat ’s middags in het zuiden en gaat ’s avonds in het westen onder.  Als daarin meeneemt dat de zon om 12 uur ’s middags (wintertijd) op zijn hoogst staat weet je dat planten die op het zuiden staan het meeste licht krijgen. Het noorden is het minst licht.

Kamerplanten staan vaak voor het raam. Dat is niet voor niets. Alhoewel glas licht tegenhoudt is het dicht bij het raam aanmerkelijk lichter dan een eindje van het raam vandaan.

In de natuurkunde zegt men: De lichthoeveelheid is omgekeerd evenredig met het kwadraat van de afstand. Dit wil zeggen:

Als de afstand 2 keer zo groot wordt,  wordt de lichthoeveelheid 4 keer zo klein .

Voor de volgende opdrachten heb je een luxmeter nodig!

3 A) Omschrijf de volgende omstandigheden:

Datum: 

Tijdstip: 

Weersomstandigheden: 

B) Meet de lichthoeveelheid in  twee lokalen die tegenover elkaar liggen bijv. 0S en 0V. Meet ook de lichtsterkte aan de buitenkant van het raam.

Let op;
Zorg dat bij deze opdracht de verlichting in de beide lokalen uit is.

Noteer de je gegevens in de tabel. 

a) Meet de lichtinval bijv. in lokaal OS. 

1. Ga bij het raam staan en plaats het "oog" op de venster​bank.

2. Meet de lichtinval 1 meter van het raam verwijderd.

3. Meet de lichtinval nu 2 meter van het raam verwijderd.

4. Meet de lichtsterkte aan de buitenkant van het raam.

b) Doe hetzelfde bijv. in lokaal OV.

	Afstand tot het raam


	Lokaal  ………..
	Lokaal …………

	Buitenkant van het raam


	                                 lux
	                                 lux

	0 meter van het raam


	                                 lux
	                                 lux

	1 meter van het raam


	                                 lux
	                                 lux

	2 meter van het raam


	                                 lux
	                                 lux


4
Meet de lichtwaarde rond het schoolgebouw op de plaatsen die aangegeven staan op de plattegrond.[image: image5.png]



a) De lichtwaarde bij punt A is                                          
b) De lichtwaarde bij punt B is                                          
c) De lichtwaarde bij punt C is                                          
d) Verklaar de verschillen.





5
 a)  Ga, met de luxmeter, naar de hal bij de lift. Hou het "oog" recht voor je en                    schakel het apparaat in. 

        Noteer de stand van de meter.________________________________

    
b)  Ga nu naar de eerste verdieping. Plaats het "oog" op de leuning in de richting die je beneden ook aannam.

        Noteer de stand van de meter.________________________________

    
c)  Ga nu naar de tweede verdieping. Plaats het "oog" op de leuning zoveel mogelijk in de richting die jullie in a. en b. ook aannamen.

        Noteer de stand van de meter.________________________________

    
d)  Herhaal dit op de derde verdieping.

        Noteer de stand van de meter.________________________________

    
e)  Welke verschillen in meterstand zien jullie in de hal optreden?














f) Verklaar de verschillen. 













4 Lichtbehoefte van planten

Niet alle planten stellen dezelfde eisen aan de lichthoeveelheid. De ene plant heeft zich aangepast aan veel licht terwijl een andere plant zich juist heeft aangepast aan weinig licht. 

Klanten vragen vaak naar planten die veel licht kunnen verdragen of juist donker kunnen staan. Dit geldt zowel binnen als buiten.

Vaak kun je aan het uiterlijk van een plant zien of hij veel of weinig licht verlangt. Denk daarbij aan de bladkleur, het bladoppervlakte en de bladstand. Ook weet je dat bloeiende planten meer licht verlangen dan niet bloeiende planten.

De lichtsterkte behoefte voor planten is afhankelijk van zijn oorspronkelijk leefmilieu. (gebied en groeiplaats). Als je planten uit een bepaald gebied vergelijkt zul je zien dat deze vaak dezelfde uiterlijke kenmerken hebben.

6 Geef twee belangrijkste uiterlijke kenmerken van planten die in het volle licht kunnen staan. Denk aan de natuurlijke groeiplaats.



7  
Wat zijn belangrijke uiterlijke kenmerken van planten die van nature op donkere plaatsen groeien?



8  Noteer de problemen die planten in de zomer ondervinden achter een venster gericht op

   het zuiden?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

9  En welke problemen doen zich dan voor bij een raam op het noorden, in de winter?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

10   Achter welke ramen functioneren de meeste planten goed, in winter en in zomerperiode.

________________________________________________________________________

2.4 kunstlicht

Kunstlicht bij bloemen en planten binnenshuis in kantoren en in bloemenwinkels is niet alleen

als aanvullend decoratief element bedoeld maar ook om ervoor te zorgen dat de groei

doorgaat.

Het minimale verlichtingsniveau (natuurlijk licht en kunstlicht) waarbij planten in leven

blijven is ongeveer 1000 Lux.

11 In plantenboeken kun je de minimale lichthoeveelheid opzoeken die planten nodig

   hebben.

   Je moet een bak samenstellen voor een ruimte waarbij de lichtwaarde niet boven de 1000

   lux uitkomt. De bak is 1 bij 1 meter en 0,50 meter hoog.

   Noem 5 planten die hierin kunnen staan en zich daar verder goed blijven ontwikkelen.

1.________________________________________________________________________

2._______________________________________________________________________

3._____________________________________________________________________

4.________________________________________________________________________

5._______________________________________________________________________ 

Je ziet dat de keuze erg beperkt is. Om dit probleem op te lossen heeft men diverse

plantenlampen ontwikkeld. Velen zijn voor de kwekers ontwikkeld omdat men daar de factor

licht op diverse manieren van invloed laat zijn op de ontwikkeling van vooral bloeiende

planten.

We kennen de volgende lampen.

de gloeilamp: deze is niet geschikt voor fotosynthese omdat het hoge percentage rode straling

langgerekte planten oplevert.

Ze worden echter wel gebruikt als decoratieve accentverlichting van bloemen en planten in

etalages en als aanvulling op het daglicht.

de buisvormige fluorescentielampen: deze worden ook wel "TL" lampen genoemd. Ze hebben

als voordeel dat ze een groot oppervlak belichten en een lage temperatuur afgeven hierdoor

kunnen ze op geringe afstand van planten kunnen worden aangebracht.

Voor bloemenzaken, kantoren en openbare ruimten zijn de lampkleuren uit de 80- en 90-serie

met betere kleurweergave het best te gebruiken. Ook de fotosynthese gaat bij deze verlichting

door.

compacte gasontladingslampen: deze lampen hebben veelal een voorschakelapparaat nodig.

Zij zijn geschikt in pendelarmaturen voor decoratieve verlichting.

hogedruk kwiklampen: voor deze lampen heeft men geen voorschakelapparatuur nodig en

vooral de HPL-Comfort wordt veel als decoratieve planten verlichting toegepast.

menglichtlampen: deze lampen hebben geen voorschakelapparaat nodig en zijn als directe

vervanger van gloeilampen te gebruiken. De menglichtlamp heeft dank zij de combinatie van

een gloeidraad en hogedruk kwikontladingsbuis een hoog percentage blauwe straling om de

strekking bij planten te voorkomen en geeft ook een plezierige kleurindruk.

De armaturen die we voor deze lampen kunnen gebruiken zijn vaak standaard. Er zijn echter

bij diverse firma's armaturen ontworpen voor een decoratieve en functionele belichting.

12 Bij het presenteren van planten in de winkel moet je o.a. rekening houden met de

   lichtsterkte.

   a)     Waar plaatsen jullie in de winkel de kant en klare plantenbakjes?  

   ______________________________________________________________________

   b) Waardoor wordt deze keuze bepaald?

   c) Kunnen deze bakjes er, zonder schade op te lopen , langer dan 1 week staan?

   _______________________________________________________________________

   d)     Waar letten  jullie, naast de hoeveelheid licht, nog meer op bij de presentatie van

          plantenbakjes?

   _______________________________________________________________________

13 Gebruik voor deze opdracht een apart uitwerkvel. 

   Teken de plattegrond van een woonkamer. Hanteer als schaal 1:50. Geef de plaatsen aan

   waar zich ramen bevinden. Geef, met een pijl, aan waar het noorden is.

   a) Teken, in deze platte grond,  3 plantenbakken. 

     *    Een waarin bloeiende planten komen.

     *    Een bak halverwege de kamer op 3 meter afstand van het raam met planten

          naar eigen keuze.

     *    Een met grote groene planten.

   b) Noteer, per bak, de gebruikte planten:

     *    Bak met bloeiende planten:

   * Zelf gekozen planten midden in de kamer:

   * bladplanten:

   c) Geef een belichtingsadvies voor deze beplanting.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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